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Boodschap voor Catechese Maand 2024

Beste catecheten,

Namens mijn broederbisschoppen van de
Antiliaanse Bisschoppenconferentie, groet ik
jullie met een dankbaar hart, nu we Catechese
Maand 2024 vieren. De Caraibische Kerk is
jullie dankbaar voor jullie trouwe inzet en
toewijding, en jullie bereidheid om jullie gaven
en talenten te delen om het Volk van God in het
Caraibisch Gebied op te bouwen. Wij brengen
God dank voor jullie onbaatzuchtige werk en
toewijding aan deze bediening.

Ons thema voor Catechese Maand 2024 is:
“Catecheten: missionarissen van genezing
en dienstbaarheid”.

Dit thema is voortgekomen uit de synodale
bijeenkomsten. Mensen hebben daar allerlei
soorten pijn geuit: spirituele, psychologische,
mentale, fysieke en zelfs sociale pijnen. Deze
pijnen kunnen zijn ontstaan in de relaties
binnen het gezin, op school, op het werk, of in
buurtgemeenschappen of door traumatische
gebeurtenissen die plaatsvonden, soms zelfs

in de kerkgemeenschap. Het is moeilijk voor
gekwetste mensen om te groeien wanneer ze de
helende aanraking van Jezus niet tegenkomen
in hun leven. Catecheten zijn daarom geroepen
om instrumenten van genezing te worden en
genezing mogelijk te maken voor degenen aan
wie jullie catechese geven. Een gekwetste Kerk
kan alleen maar een effectief teken worden van
Gods liefdevolle en reddende aanwezigheid,

als ze ervoor openstaat om haar wonden te
erkennen en genezing te zoeken, om zo de
gewonde genezer te worden.

Het is belangrijk dat wij de vier dimensies van
de persoon begrijpen: intellectueel/mentaal,
emotioneel/psychologisch, fysiek en spiritueel.
Het is in ons begrip van de hele persoon dat
we bijeenkomsten van genezing op de juiste
manier kunnen plannen en ook met het juiste
personeel voor dergelijke bijeenkomsten. Dit
aspect van onze bediening zal ons uitnodigen
om samen te werken met psychologen, met
begeleiders op het vlak van emotionele
intelligentie, met geestelijk begeleiders, met
deskundigen uit de mentale gezondheidszorg
en de fysieke gezondheidszorg, en met
holistische zorggevers. De keuzes die we

hier maken, moeten gedaan worden met
zorgvuldige overweging, ook rekening houdend
met de leer van de Kerk. Het is belangrijk dat
wij ook onszelf onderzoeken en nadenken
over wat er misschien in onszelf om genezing
schreeuwt. Vergeet niet, dat je niet kunt geven
wat je zelf niet hebt.

Aan catecheten is een belangrijke missie
toevertrouwd om aan onze mensen (kinderen,
tieners en volwassenen), de mogelijkheden te

bieden om genezing te vinden en ons ervoor

in te zetten. Dit vraagt dat al onze zintuigen
allert zijn en dat dit voorop staat in onze
catechese. Mensen genezen was namelijk een
heel kenmerkend en belangrijk deel van Jezus’
dienstwerk. En leden van de Kerk, het Lichaam
van Christus, roepen vandaag net zo luid

om genezing als in de tijd dat Jezus op aarde
rondging. Laten we hun roepen ook verstaan!
Laten we ze helpen om hun pijn te identificeren
en ons toewijden aan Gods genezende kracht in
Jezus de Heer.

Gods genezende kracht in Jezus de Heer: dat

is waar onze missie van evangelisatie begint,
namelijk daar waar mensen de God die heelt
ontmoeten. Zoals we weten is het zwaar voor
mensen die gebrokenheid moesten ervaren,
om in zichzelf te geloven en om met anderen te
werken aan het vieren van het leven. Maar wij
zijn een Eucharistische geloofsgemeenschap,
een volk dat met anderen optrekt om genezing
en omvorming te vinden, zodat we een krachtig
samengaan van gaven en talenten mogen
ervaren. We hebben mensen nodig die hun
gebrokenheid kunnen erkennen en open staan
voor genezing, zodat zij met anderen kunnen
optrekken op de weg naar heiligheid.

Als mensen die verantwoordelijk zijn voor
catechetische vorming, is het belangrijk om ons
doel in deze context te benoemen. We willen
een gezonde Kerk die een effectief Lichaam
van Christus kan zijn. We zijn misschien
gewond, maar we moeten kunnen staan in
Gods verlossing en een zichtbaar teken zijn van
Zijn aanwezigheid in deze wereld. Dit is onze
roeping om te dienen. We moeten de mensen
vormen om te leren zien en horen door de ogen
en oren van Jezus, zodat we de noden in ons
midden kunnen herkennen. Het herkennen

van noden is niet genoeg; we moeten mensen
betrekken bij de daadwerkelijke actie om deze
noden aan te pakken. Vanuit onze ervaring
met lesgeven weten we dat mensen het beste
leren wanneer ze handelen. Onze catechelessen
moeten daarom degenen die catechese

volgen betrekken bij een of ander relevant
dienstwerk. Dienstbaarheid gaat namelijk

over het ontmoeten van Christus in de meest
kwetsbaren. Denk aan de Heilige Schrift: “En
de Koning zal antwoorden: ‘Voorwaar, 1k zeg

u, voor zover u dit aan een van deze minste
broeders (of zusters) van Mij hebt gedaan, hebt
u dat aan Mij gedaan.” (Matteiis 25:40).

God schiep ons naar Zijn beeld en gelijkenis, een
drie-ene God die de liefde zelf is. St.Augustinus
zegt dat onze harten rusteloos zijn totdat ze
rust vinden in God, omdat we zoveel liefde

in ons hebben dat het wilt overstromen naar
anderen toe. Vandaar dat liefhebben en geliefd

www.readytexartga||ery.com
Phone +597 421750 @ +597 8945911

worden, ons zo goed laat voelen en ons de
kracht geeft om meer te zijn. Laten we onze
mensen helpen om een volk van dienstbaarheid
te zijn: mensen die dienen en die het gezicht
van Christus zoeken in de minsten, in de
kleinen en de verlorenen. Soms kan het een
eenvoudige daad van liefde en solidariteit zijn.
Wat de noden ook zijn die we om ons heen

zien, laten we proberen te reageren. Reageren
als een team is altijd beter en productiever

dan reageren als een enkele persoon. Laten

we degenen die we in onze catechese vormen,
aanmoedigen om zich bij anderen aan te sluiten
om hoop en liefde te brengen aan anderen.

Als onze Kerk in deze regio een zichtbaar
teken van Gods aanwezigheid moet zijn en

het koninkrijk van God moet bevorderen, dan
is het onze plicht om te handelen zoals Jezus
dat zou doen. Hijj is hier door ieder van ons, en
catecheten moeten mensen helpen beseffen hoe
zij Jezus aanwezig maken in de ruimte waarin
zij zich bevinden en bij de mensen waarmee

zij op weg zijn. Laten we mensen helpen om
bewust te leven als het ‘volk van God’, het volk
waarmee God een verbond heeft gesloten, het
volk dat God bij Zijn naam heeft geroepen.

Catecheten, ik nodig ons allemaal uit om

Gods aanwezigheid te worden in deze regio:
ontwikkel een vurig gebedsleven, blijf dicht bij
de Heilige Schrift, laat de liturgie je vormen,
verrijk de gemeenschap met je gaven en
talenten, waardeer mensen en heb ze lief, en
vier de Eucharistie in heel de schepping.
Vandaag vier ik jullie en jullie bediening als
catecheten! En ik bid Gods rijkste zegeningen
voor jullie en jullie familie. Ga uit, catecheten,
en onderricht door je leven en maak gezonde
leerlingen van Jezus, die deze wereld een betere
plek zullen maken en Gods heerschappij op
aarde bevorderen.

+ John D. Persaud

Bisshop van Mandeville

Voorzitter van de AEC Commissie voor Leer en
Geloofsvorming
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In het kader van Lezen is groeien en het thema van komend Jubeljaar HOOp, biedt Monseigneur
Karel Choennie, in samenwerking met de Frater Lambertus Bibliotheek, een ontspannen en leerrijke
ochtend (keuze dinsdag of woensdag, 1 klas p.dag) aan schoolkinderen vanaf 6 jaar onder begeleiding
van de eigen leerkracht(en).

Een ochtend vol inspiratie — - - - verwondering

Film Robot & Frank [1,5 uur] en boek “Schildpad en Muis” — thema: een ongewone vriendschap.
Film Up [1,5 uur] en het boek “ Woeste Willem” — thema: generatieverschil en wederzijds respect.
Film Madagascar2 [1,5 uur] en boek “Kleine kangoeroe” - thema: moed, loslaten en samenwerken.
Film Garfield2 [1,5 uur]en boek “Prinses voor eventjes dan” - thema: wens/zin van rijkdom en macht.
Film Pinocchio [* 2,5 uur incl. pauze] en boek “Niemand is zoals jij” - thema: eerlijkheid, jezelf zijn en
gehoorzaamheid.

\ezenis

RQRIEN:

-08.15 uur Verwelkoming in de Frater Lambertus Bibliotheek (Mgr. Wulfinghstraat 2)

-08.25 uur Voorleesverhaal en uitleg thema

-09.00 uur Impressie Historie Kerkelijk Museum (Henck Arronstraat 12)

-09.15 uur Film in de filmzaal van het Bisschopshuis *bij film Pincocchio is er tussendoor 15 min. pauze
-11.15 uur Stiltemoment in de Tuinkapel (gebedsmoment door leerkracht)

-11.25 uur Wandeling door de Tuin (afsluiting met eigen consumptie achterin de tuin bij de I’ Hermitage)
-12.00 uur Einde schooltijd; leerlingen zijn terug op school

Aanmelden

De leerkracht meldt zich voor deze klasactiviteit aan met voorkeur voor welke dag en welke film
via: Monique Masé of Jenny Sopawiro van de bibliotheek, telefoonnummer: 426092- toestel 251
of per mail bibliotheek@bisdomparamaribo.org In onderling overleg wordt de planning bevestigd.
De kosten bedragen 50 Srd per klas (gelieve contant en gepast te betalen bij aankomst in de bieb)
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GEBED

DINSDAG EN DONDERDAG
oM

Bid met Zr Gerda Misiedjang
mee en stuur uw intenties in.

Live stream: www.immanuelsr.com

Doneer uw bijdrage voor Omhoog op
het rekening nr. 10.35.169

bij De Surinaamse Bank
t.n.v. R.K. Bisdom

met vermelding: DONATION
DONATIE OMHOOG

ROOMS-KATHOLIEK
BISDOM PARAMARIBO

HENCK-ARRONSTRAAT 14, Paramaribo - SURINAME

Donateurs in Nederland kunnen donaties t.b.v.
het RK Bisdom Paramaribo overmaken/storten op

onderstaande rekening op naam van:

Stichting Surinaamse missie
BREDA - NEDERLAND

NL78INGB0000120254

De Hobbelstoel

De Hobbelstoel

Geniet elke zondagavond

om 7 pm van een goed

gesprek vanuit de Frater
Lambertus bibliotheek!

Via Radio Immanuél
livestream of 95.9 Fm

Eenw relared gesprek
over boeken

Vormsel data:

19 t/m 24 okt Corneliskondre,
Kalebaskreek, Donderskamp

e 14 novt/m 20 nov vormsel

Ligorio/ Semoisie

Wilt u graag Omhoog
blijven ontvangen?
Help ons en doneer!

Uw bijdrage kunt u storten op
rekening nr. 10.35.169

bij De Surinaamse Bank t.n.v.
R.K. Bisdom
met vermelding:
DONATIE OMHOOG

Onze hartelijke dank aan degene
die reeds bijdragen.
Elke bijdrage is van harte welkom!
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(tel- 473306
of 866 4623)

Op De Verkooptafel

Tweedehandse boeken te koop in de Frater Lambertus Bibliotheek.

l?fen ggstzjden:
aandag, dinsdag, woensdag, donderdag: 08.00 - 18.00 uur
Vrijdag: 10.00-18.00 uur

Adres: Mgr. Wulfinghstraat 2
Voor info: Jenny Sopawiro en Monique Masé, tel. 426092 tst 251
Email: ibliotheekébisdomparamaribo.org

Henna J.E. Spalburg
Een krokodil in de jungle

Een voorleesboek voor kinderen vanaf

vier jaar. Het gaat over een krokodil, een
olifantenfamilie en een aapje die vriendschap
met elkaar sluiten. Giraf heeft een gezellige
ontmoeting georganiseerd om de dieren bij
elkaar te brengen

Utrecht: Spalburg, 2024; 86 blz. met
illustraties.

Dit boek kost: Srd 200,=

Henna J.E. Spalburg
Schildpad en muis

Een voorleesboek voor kinderen vanaf vier jaar. In het
bos beleven drie dieren - Sammy, de schildpad, Harvey,
de muis en Wolly, de eekhoorn - veel avonturen. Er
wordt gehuild en ook gelachen. Er is verdriet en ook
blijdschap. Sammy, Harvey en Wolly zijn tot vandaag
hechte vrienden.

Utrecht: Spalburg, 2024; 68 blz. met illustraties.

Dit boek kost: Srd 150,=

Behalve bovengenoemde boeken zijn er andere leuke en interessante boeken op de
verkooptafel tegen de zeer aantrekkelijke prijzen van Srd 5, 10 en 20. U bent van harte

welkom om te komen kijken en kopen en te genieten van de vredige sfeer in de Frater
Lambertus bibliotheek.
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Kom allen, Broeders en Zusters
God loven, prijzen, danken en Zijn genade afsmeken

i.v.m. 5 jaar Fatima Begikerki Mannengroep
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30.10.2024
10:00 pm - 06.00 am
Start na Begikerkidienst

0.L.V. Fatimaparochie
Calcuttastraat

Registratie: Zr. Rosanda 8731998

Zegeningsgebed voor schoolgaanden
aan het begin van een nieuw schooljaar

Laten we ons hart richten op God en samen
bidden voor de zegen over alle leerlingen,
studenten en onderwijzers die aan een
nieuw schooljaar beginnen.

Almachtige en liefdevolle God,

Wij komen voor U aan het begin van dit
nieuwe schooljaar, dankbaar voor de
mogelijkheden om te leren en te groeien in
kennis en wijsheid. Wij danken U voor de
gaven van het verstand en het verlangen
om te leren, waarmee U elk van deze
kinderen en jongeren hebt gezegend.

Heer, wij vragen Uw zegen over al onze
leerlingen en studenten. Zegen hen met
een nieuwsgierige geest, een open hart
en een bereidheid om nieuwe dingen te
ontdekken. Geef hen de kracht om hard te
werken, vol te houden in moeilijke tijden
en altijd hun best te doen in alles wat ze
ondernemen. Help hen om niet alleen te
leren voor zichzelf maar ook om anderen
te dienen en Uw licht te verspreiden in de
wereld.

Zegen ook de leraren, opvoeders en ouders
die hen begeleiden. Geef hen geduld,
wijsheid en liefde om hun belangrijke taak
met toewijding uit te voeren. Mogen zij
een bron van inspiratie en ondersteuning
zijn voor de jongeren die aan hun zorg zijn
toevertrouwd.

Heer, bescherm al onze kinderen en
jongeren tijdens dit schooljaar. Geef

hen veiligheid op hun weg naar school,
bescherming tegen alle kwaad, en leid hen
naar vriendschappen die hen opbouwen
en bemoedigen. Help hen om altijd hun
toevlucht tot U te nemen in tijden van
moeilijkheden en vreugde.

Moge dit schooljaar een tijd zijn van groei
in kennis, geloof en liefde. Wij vragen dit
door Jezus de Christus onze Heer.

Amen.

Ombhoog ... wijzer in geloof en leven!
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Commentaar op de Lezingen van de 28e Zondag door het Jaar (Jaar B)

Achtergrond van de eerste lezing (Wijsheid
7:7-11)

We kwamen het Boek der Wijsheid al een paar
zondagen geleden tegen. Het is ergens tussen

200 - 30 v.Chr. geschreven door een diepgelovige
Jood die deel was van een Joodse gemeenschap
van waarschijnlijk de stad Alexandrié in Egypte.
Hij wilde de diepgang van het Bijbels-Joodse
geloof doorgeven en verhelderen aan zijn mede-
Joden, waarvan velen zo deel waren geworden
van de Hellenistische Griekse cultuur van hun
omgeving, dat ze verwijderd dreigden te raken
van hun geloofstraditie. De schrijver legde veel de
nadruk op de wijsheid die van God komt, die ons
geschonken wordt door de Heilige Geest wanneer
wij geworteld blijven in God en door regelmatig
gebed ons openstellen voor het werken van de
Geest in ons binnenste. Dan zal hetgeen wij lezen
in de Heilige Schrift en hetgeen wij overwegen

in ons hart, ons steeds meer binnenleiden in de
wijsheid die ons de goede wegen wijst in het leven.

Eerste lezing: Wijsheid 7: 7-11

Ik bad en inzicht werd mij geschonken, ik
smeekte en de geest der wijsheid kwam over
mij. [k verkoos haar boven scepters en tronen,
en in vergelijking met haar beschouwde ik
rijkdom als niets; zelfs de kostbaarste steen
stelde ik met haar niet gelijk, want alle goud is
vergeleken met haar slechts stof, en zilver niet
meer dan slijk. Ik hield van haar meer dan van
gezondheid en schoonheid, en ik stelde haar
boven het licht. Want de glans die zij uitstraalt
verbleekt nooit. Met haar vielen mij alle
goederen ten deel en dank zij haar verwierf ik
rijkdommen zonder tal.

Tussenzang: Psalm 90
Refrein: VERLEEN ONS VAN NU AF UW ZEGEN
EN LAAT HEEL ONS LEVEN GELUKKIG ZIN.

1. Leer ons onze dagen naar waarde te
schatten en zo te komen tot wijsheid van hart.
Laat af, Heer, hoe lang nog pijnigt Gij ons?
Wees toch Uw dienaars genadig.

2. Verleen ons van nu af Uw rijkste zegen en
laat heel ons leven gelukkig zijn. Vergeld nu
met vreugde de dagen van leed, de jaren dat
het ons slecht ging.

3. Laat zien aan Uw dienaars waartoe Gij

in staat zijt en toon aan hun zonen Uw
heerlijkheid. Uw zegen, Heer God, moge over
ons waken, bestuur onze handen bij al wat zij
doen.

Achtergrond van de tweede lezing
(Hebreeén 4: 12-13)

Deze week lezen we slechts twee verzen uit

de mooie Brief aan de Hebreeén. Centraal
staat in dit gedeelte het luisteren naar de
heilige Geest. Wie niet luistert dreigt tot
ongeloof te vervallen. Wie wel luistert, komt
tot geloof en tot rust. Zo iemand bewaart het
vertrouwen in Christus ongeschokt. De Heilige
Geest helpt ons namelijk om het Woord van
God te begrijpen en het te mogen ervaren

als een levend Woord, dat ons troost en

sterkt, maar dat ons ook als een spiegel onze
tekortkomingen en gebreken laat zien en ons
daarbij oproept tot innerlijke groei. Het Woord
wordt door de schrijver daarom vergeleken
met een tweesnijdig zwaard. Daarmee bedoelt

¥
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"Ga verkopen wat je bezit en geef het aan de armen, en kom dan terug om Mij te volgen".

hij dat het Woord zowel ons bevestigt in de
hoop door ons te spreken over de liefde die
God voor ons heeft, maar dat het Woord

ons ook oproept tot levensverandering daar
waar dat nog nodig is in ons leven en in onze
samenleving.

Tweede lezing: Hebreeén 4: 12-13
Broeders en zusters, het woord van God is
levend en krachtig. Het is scherper den een
tweesnijdend zwaard en het dringt tot het
raakpunt van ziel en geest, van gewrichten
en merg. Het ontleedt de bedoelingen en
gedachten van de mens. Geen schepsel is voor
Hem verborgen, alles ligt open en bloot voor
zijn ogen. Aan Hem hebben wij rekenschap af
te leggen.

Achtergrond van de evangelielezing:
(Marcus 10: 17-30)

Vandaag beschrijft Marcus een ontmoeting
tussen Jezus en een rijke man die Hem graag
wilde spreken over een vraag die hem brandde
op het hart. Hij krijgt op dat moment misschien
niet het antwoord dat hij had gehoopt te
krijgen van Jezus, omdat het van hem een vorm
van loslaten en van verandering in zijn leven
vroeg, waar hij op dat moment nog niet aan

toe was. Maar het wordt wel een gelegenheid
voor Jezus om over de diepste roeping van

de gelovige mens te spreken en over wat de
radicale keuze voor liefde betekent als wij Hem
ten volle willen volgen.

Evangelie: Marcus 10: 17-3

Toen Jezus zich weer op weg begaf kwam

er iemand aanlopen die zich voor Hem op

de knieén wierp en vroeg: “Goede Meester,
wat moet ik doen om het eeuwig leven te
verwerven?” Jezus antwoordde: “Waarom
noemt ge Mij goed? Niemand is goed dan

God alleen. Ge kent de geboden: Gij zult niet
doden, gij zult geen echtbreuk plegen, gij zult
niet stelen, gij zult niet vals getuigen, gij zult
niemand te kort doen, eer uw vader en uw
moeder.” Hij gaf Hem ten antwoord: “Dit alles
heb ik onderhouden van mijn jeugd af.” Toen
keek Jezus hem liefdevol aan en sprak: “Eén
ding ontbreekt u; ga verkopen wat ge bezit en
geef het aan de armen, daarmee zult ge een
schat bezitten in de hemel, en kom dan terug
om Mij te volgen.” Dit woord ontstelde hem en
ontdaan ging hij heen omdat hij vele goederen
bezat. Toen liet Jezus zijn blik gaan over

zijn leerlingen en zei tot hen: “Hoe moeilijk

is het voor degenen die geld hebben het
Koninkrijk Gods binnen te gaan!” De leerlingen
stonden verbaasd over wat Jezus zei. Daarom
herhaalde Hij: “ Kinderen, wat is het moeilijk
het Koninkrijk Gods binnen te gaan. Voor een
kameel is het gemakkelijker door het oog van
een naald te gaan dan voor een rijke in het
Koninkrijk Gods te komen.” Toen waren ze nog
meer verbijsterd en ze zeiden tot elkaar: “Wie
kan dan nog gered worden?”

Wordt vervolgd op pagina 6
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Commentaar op de Lezingen van de 28e Zondag door het Jaar (Jaar B)

Jezus keek hen aan en zei: “Dit ligt niet in de
macht der mensen maar wel in die van God:
want voor God is alles mogelijk.” Daarop

nam Petrus het woord en zei: “Zie, wij

hebben alles prijsgegeven om U te volgen.”
Jezus antwoordde: “Voorwaar, Ik zeg u: er is
niemand die huis, broers, zusters, moeder,
vader, kinderen of akkers om Mij en om de
Blijde Boodschap heeft prijsgegeven, of hij
ontvangt nu, in deze tijd, het honderdvoud aan
huizen, broers, moeders, kinderen en akkers,
zij het ook gepaard met vervolgingen, en in de
toekomstige wereld het eeuwige leven.

Overweging:

Vandaag zou ik willen nadenken over de
vragen: Waar vinden we datgene waaraan
Christus echt gehecht was en waar Hij de kern
zag? Wat is daarom voor het christelijke geloof
echt belangrijk? Wat heeft een authentiek
Christendom in deze snel veranderende
wereldcultuur te zeggen, ook als niet iedereen
het gelijk er mee eens is of er in wilt meegaan?

De aanleiding van deze vragen is die rijke man.
Hij ging naar Jezus toe met die indringende
vraag: “Goede Meester, wat moet ik doen om
het eeuwig leven te verwerven?” De man was
ook voor Jezus een onbekende. Maar Hij was
wel duidelijk iemand met een grote drive om
Jezus te mogen spreken. Hij bleek het geloof
ook best serieus te nemen, zodat hij over de
tien geboden oprecht kon antwoorden: “Dit
alles heb ik onderhouden van mijn jeugd af.”

Hij maakte op Jezus een bijzondere indruk.
Jezus merkte dat deze man naar meer zocht
dan het algemene niveau van het je houden
aan de tien geboden. Daarom zei Hij tot deze
zoekende mens: “Eén ding ontbreekt u; ga
verkopen wat ge bezit en geef het aan de
armen, daarmee zult ge een schat bezitten in
de hemel, en kom dan terug om Mij te volgen.”

Het was op dat moment nog te veel voor deze
man. Hij kon zo’n grote sprong van vertrouwen
dat God zal voorzien, nog niet maken.
Bezittingen en rijkdom lijken je zekerheid

te geven, en daar kon en wilde hij nog geen
afstand van doen. Zo een radicale vorm van
commitment en solidariteit met de armen

was ook nog niet haalbaar voor hem. De tien
geboden trouw blijven lukte wel, dat had hij al
vanaf zijn jeugd gedaan: niet stelen, je ouders
goed behandelen, eerlijk en oprecht zijn, geen
overspel plegen, en niet vals of leugenachtig
spreken. Maar om nu zoveel van wat hij had
opgebouwd en wellicht ook van zijn ouders had
geérfd los te laten, om zich zo sterk te leren
inleven in het leven van de armen en om met
menselijke kwetsbaarheid zich met geheel zijn
wezen te richten op Gods goedheid: het was
voor hem waarschijnlijk wel een heel mooi
ideaal, maar hij kon die stap niet maken. Dat
bedroefde Jezus zeer, want Hij verloor een
mogelijke leerling en vriend.

We zien dus dat er ook die kant is aan Jezus’
leer die heel helder vraagt om God boven

alles te stellen, ook boven de goederen die we
bezitten. Het gaat om een diepe gerichtheid op
Gods goedheid. En dat moet zich uiten in een
consequente commitment voor een oprechte
samenleving. Het moet zich uiten in warme
aandacht voor de armen en in solidariteit met
hen voor wie de omstandigheden waarmee

zij te maken hebben vaak een stuk moeilijker

-‘ .
"Als wij Jezus toebehoren en Gods liefde
centraal plaatsen, zal Hij ons leren aandacht,
betrokkenheid en solidariteit voor de armen en
lijdende te hebben".

zijn dan voor welgestelden. Gods liefde en
compassie doet ons gevoelig worden voor de
realiteiten waarin de armen al te vaak onrecht
ervaren en vaak niet de macht en invloed
hebben daar zelf voldoende verandering in

te brengen. Die radicale gerichtheid op God

in het volgen van Jezus is in feite iets dat ons
steeds meer binnenvoert in een bijzondere
levensvisie. Het laat ons anders denken over
wat belangrijk is om gelukkig te zijn en om
vrede te vinden in je binnenste. Het laat je
anders denken over aardse zekerheden van
bezittingen, rijkdom en invloed. Het geeft zeer
zeker geen pasklare antwoorden en richtlijnen
over de problematieken rond armoede en

het concreet inrichten van de moderne
maatschappij, maar het geeft de heldere
hoofdlijn. Net zoals een compas het noorden
aanwijst en je dan vanuit dat gegeven verder
je weg kunt vinden, zo geeft die wezenlijke
gerichtheid op God een heldere hoofdlijn.

Jezus heeft het er vaak over gehad dat rijkdom
en macht een heel reéel gevaar in zich dragen
om je beetje bij beetje te kunnen doen
veranderen. Rijkdom verwerven en behouden
doen je bijna altijd ook vijanden krijgen,
concurrenten die je met wantrouwen zult
volgt en waardoor je vaak harder wordt naar
de mensen om je heen. Rijkdom, bezittingen,
macht en invloed kunnen je ongemerkt doen
veranderen in hoe je in het leven staat, je
minder geneigd maken tot compassie, en
anders worden in je oordeel over mensen,
anders in de waarden en normen die je denken
en handelen richten. Daarom verzucht Jezus:
“Hoe moeilijk is het voor degenen die geld
hebben, het Koninkrijk Gods binnen te gaan
De leerlingen stonden verbaasd over wat Jezus
zei. Daarom herhaalde Hij: “Kinderen, wat is
het moeilijk het Koninkrijk Gods binnen te
gaan. Voor een kameel is het gemakkelijker
door het oog van een naald te gaan dan voor
een rijke in het Koninkrijk Gods te komen.”

'"

Zelfs de apostelen stonden verbaasd over

Zijn verzuchting. Ze meenden Hem goed te
kennen, maar was dat eigenlijk wel zo? Zaten
zij zelf niet geregeld te ruzieén over wie de
belangrijksten onder hen waren? Johannes

en Jakobus hadden toch stilletjes Jezus
benaderd met het verzoek om wanneer Hij het
koninkrijk van Israél had hersteld, Hij hun de
belangrijkste bestuursplekken te geven, en hen
aan Zijn rechter- en linkerhand te laten zitten?
Misschien speelden er wel zulke gedachten en
verwachtingen bij, toen Petrus die dag tegen
Jezus zei: “Zie, wij hebben alles prijsgegeven

om U te volgen.”

Maar Jezus spreekt over een andere beloning.
Hij spreekt over een verbondenheid en een
innerlijke kracht en voldoening, en over een
vrede die je zult ervaren in die gerichtheid op
God. Die zullen je ten deel vallen wanneer je
steeds meer kiest voor geloof, en voor echte
naastenliefde en solidariteit. Wanneer je steeds
meer leert om je diepste vertrouwen te stellen
op Jezus, de levende Heer.

Veel stof tot nadenken voor ons allemaal.

Die rijke man had in alle oprechtheid Jezus
gevraagd: “Goede Meester, wat moet ik doen
om het eeuwig leven te verwerven?” Hij had
de diepgang van zijn eigen vraag zelf niet door
en in eerste instantie was Jezus’ antwoord te
zwaar, te radicaal, voor hem. Ik hoop dat hij
er later in zijn leven wel steeds meer stappen
heeft kunnen zetten in het volgen van Jezus.
Want voor Jezus is God dienen iets dat echte
keuzes vraagt en dat geheel je leven omvat.
Eeuwig leven is voor Jezus de vereniging met
God. En dat moet onlosmakelijk verbonden
zijn met dat tweede gebod: “Bemin je naaste
gelijk jezelf”. Een hoog ideaal dat Jezus

ons voorhoudt! Maar ook al halen we als
onvolmaakte mensen nooit honderd procent,
als we ons door Hem laten raken, dan doet Hij
ons stappen zetten en kiezen voor soldariteit,
betrokkenheid en oprechtheid. Onze gelovige
band met Christus zal ons steeds meer doen
begrijpen wat het Rijk Gods eigenlijk is en hoe
liefde de sleutel is tot het eeuwig leven. Daar
is Christus ons voorgegaan. Dat Hij ons steeds
meer omvormt en leven schenkt.

Liederenkeuze voor de zondagse viering

Zondag 13 oktober 2024 - 28e Zondag door
het jaar B
Thema: Welke rijkdom zoekt u?/OLV van
Fatima

¢ Openingslied: Vrede voor jou, hierheen
gekomen (Jub. 654, Mb. 146) (CD-13-24)

e Psalm nade le lezing: Ps. 90 Verleen ons van
nu af (Jub. 145, PsB. 215) (CD-B4-19)

¢ Evangelische acclamatie: Mijn schapen
luisteren naar Mijn stem (Jub 145, PsB. 216)
(CD-B4-20)

e Offerandelied: In Uw handen, o Hemelse
Vader (Jub. 574, Mb. 130) (CD-09-10)

¢ Communiezang: Litanie van Maria... (Jub.
380, Mb. 157) (CD-00-00)

o Slotlied: Lieve-Vrouw van Fatima (Jub. 379,
Mb. 156) (CD-00-00)

e Extra: Lieve Moeder van de Heer (Jub. 378,
Mb. 156) (CD-10-10)

Elke week bied ik u een suggestie van
liederen aan voor de komende zondagse
viering met het doel om minder vaak
gezongen liederen uit de Jubilate in beeld

te brengen. Het is een voorstel, u bent niet
verplicht het precies zo over te nemen.

Jub. = Blz. in de bundel Jubilate

Mb. = Blz. in de muziekuitgave van de Jubilate
PsB. = Blz. in de muziekeditie van Psalmen
zingend bidden

door pater Martin Noordermeer omi -
martinnoordermeer@yahoo.fr

Ombhoog ... wijzer in geloof en leven!
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De Geloofwijzer

Maandag 14 oktober

Dagtekst

2 Kor. 3,18: Ons allen is het gegeven met
onverhuld gelaat de glorie van de Heer te
aanschouwen en herschapen te worden tot
steeds heerlijker gelijkenis met Hem; zo werkt
de Heer die Geest is.

Overweging

Gezonde huwelijken hebben een gevoel van
‘blijven’. De man blijft in de vrouw geloven en
zij blijft in hem geloven. Er is een tederheid, een
eerlijkheid, een voortdurende communicatie.
Voor onze relatie met God geldt hetzelfde. Soms
gaan we naar Hem toe met onze vreugde en
soms met onze pijn, maar we gaan altijd. En
hoe vaker we gaan, hoe meer we worden zoals
Hij. Paulus zegt dat we worden veranderd van
‘glorie tot glorie’ (2 Kor 3,18). Mensen die al
heel lang bij elkaar zijn, beginnen uiteindelijk
een beetje hetzelfde te klinken, te praten en te
denken. Als we met God wandelen, nemen we
zijn gedachtes, principes en houdingen aan. We
nemen zijn hart aan.

Gebed

Eeuwige God, naar U gaat mijn verlangen uit.
Daarom bid ik U: geef mij woorden die mij
wakker schudden en die mij uw wegen wijzen.
Kom mij tegemoet met uw liefde en open mij in
uw werkelijkheid, vandaag en alle dagen, door
Christus, mijn Heer. Amen.

Dinsdag 15 oktober

Dagtekst

Spr. 14,29: Wie toegevend is toont veel
verstand, maar de starheid drijft de domheid
ten top.

Overweging

Tenzij je een klein kind toestaat dingen voor
zichzelf te doen, zelf te lopen, zich aan te kleden,
te schrijven, te tekenen, zich te uiten, kan het
zich nooit ontwikkelen, niet onafhankelijk
worden, nooit op z'n eigen benen staan en

z'n eigen beslissingen nemen. Je moet op de
achtergrond blijven en het toestaan fouten te
maken en er lange tijd over te doen om dat het
aan het leren is onder de knie te krijgen. Je moet
heel geduldig zijn en wachten en toezien, hoe
graag je het ook voor het kind zou willen doen
om tijd uit te sparen. Open je ogen en realiseer
je dat het leven een schoolklas is en dat je
voortdurend leert. Hoe vaak moet ik niet op de
achtergrond blijven en heel liefdevol toezien hoe
je klungelt en ploetert in het leven, zodat je een
les van vitaal belang kunt leren, een les die nooit
vergeten zal worden als die eenmaal geleerd

en begrepen is. Ik heb oneindig veel iefde en
geduld.

Gebed

Almachtige God en Vader, help mij stil te zijn in
uw tegenwoordigheid, opdat ik mag weten dat
Gij mijn God zijt en ik uw dienaar. Door Jezus
Christus, onze Heer. Amen.

Woensdag 16 oktober

Dagtekst
Pred 11,8: Hoe lang iemand ook leeft, laat hij
genieten van elke dag.

Overweging
‘Een hart dat bemint, is altijd jong’ zegt een

Grieks spreekwoord. Oude mensen die liefde
uitstralen, maken op ons een frisse en vitale
indruk. Liefde houdt ons jong. Maar beminnen
kunnen we niet in het jachtige leven van alledag.
Liefde heeft tijd nodig. We moeten liefde
voelen. Christa Wolf schreef: ‘Nietsdoen is het
begin van alle liefde.’ Daarmee corrigeerde zij
het bekende spreekwoord: ‘Ledigheid is des
duivels oorkussen’. Natuurlijk verstaat zij onder
‘nietsdoen’ iets anders. Ze komt daarmee dicht
in de buurt van het Romeinse ideaal van ‘vrij
tijd”: ‘otium’, dat was voor de Romeinen het
hoogste goed. Ze vonden voor het begrip ‘werk’
geen passend woord, alleen de ontkenning van
‘otium”: ‘negotium’. Vrije tijd is de ruimte om op
adem te komen, om je vrij te voelen. Dan kan
liefde gedijen.

Gebed

Barmhartige God, uw genade en vrede gaan

uit naar wie zich oprecht tot U keren en zich
openstellen voor uw aanwezigheid. Ik bid U: laat
uw Woord van bevrijding mijn leidraad zijn in al
mijn spreken en handelen. Dat bid ik U omwillen
van Jezus Christus, mijn gids en leidsman in tijd
en eeuwigheid. Amen.

Donderdag 17 oktober

Dagtekst

Mt 25,45: Dan zal Hij hun antwoorden: "Ik
verzeker jullie, alles wat je niet voor één van
deze minsten hebt gedaan, heb je ook niet voor
Mij gedaan.'

Overweging

‘Het is moeilijk om stil te zijn wanneer je niet te
zeggen hebt. Malcolm Margolin verwijst met
deze opmerking naar mensen die de stilte niet
kunnen uithouden. Wanneer je iets te zeggen
hebt, dan kun jij je inhouden. Je blijft bij jezelf.
Wanneer je niets te zeggen hebt, dan moet jij
jezelf en anderen bewijzen dat je toch kunt
meepraten. Of je kunt de druk niet verdragen
die het zwijgen bij jou veroorzaakt. Wanneer
je zwijgt, dan voel jij je leeg en voor schut
gezet. Voor de vroege monniken was zwijgen:
weggaan uit de wereld van de woorden en
binnengaan in het geheim van het bestaan,
uiteindelijk in het geheim van God. Sommige
mensen moeten praten om hun eenzaamheid
te ontvluchten. Wanneer niemand naar hen
luistert, dan hebben ze het gevoel dat ze niet
bij de menselijke gemeenschap horen. Omdat
ze zichzelf niet toebehoren, moeten ze constant
gehoord worden.

Gebed

God van Liefde, Zaaier van uw woord van
vrede, maak mij bereid en open mijn hart. Leer
allen die U zoeken gevoelig te worden voor uw
aanwezigheid in deze wereld. Dat vraag ik U
door Jezus, onze Heer, die met U en de heilige
Geest leeft en regeert in alle eeuwigheid. Amen.

Vrijdag 18 oktober

Dagtekst

Lc 6, 27-28: Maar tegen jullie die luisteren, zeg
Ik: heb je vijanden lief, wees goed voor wie je
haten, zegen hen die je vervloeken en bid voor
degenen die je smaden.

Overweging

De blik van de gelovigen rust op het zichtbare
beeld van de Gekruisigde. Voor zijn dood zei
Jezus: ‘Vader, vergeef hun, want ze weten niet

wat ze doen’ (Lc 23,34). Als de misdadiger

die aan zijn rechterzijde gekruisigd is, deze
laatste woorden van de stervende Verlosser
hoort, opent hij zicht voor de genade van de
bekering. Hij ontvangt het evangelie van de
vergiffenis en krijgt de belofte van de eeuwige
zaligheid. Het voorbeeld van Christus verzekert
ons dat de vele muren die communicatie en
dialoog tussen de mensen onmogelijk maken,
neergehaald kunnen worden. De blik op de
Gekruisigde boezemt ons het vertrouwen in
dat vergiffenis en verzoening tot de normale
praktische ervaring van het dagelijkse leven

en elke cultuur kunnen behoren en hiermee tot
concrete situaties om de vrede en de toekomst
van de mensheid op te bouwen.

Gebed

Getrouwe God, U hebt uw Woord aan mij
gegeven om op mijn weg een licht te zijn. Ik
vraag U: leg uw Woord in mijn hart, ijk mijn
gemoed en gun mij opnieuw een kans wanneer
ik van U wegdwaal. Dat bid ik U vandaag en alle
dagen die U mij geeft. Amen.

Zaterdag 19 oktober

Dagtekst
Sir 8,6: Verneder geen oude mensen, want wij
worden misschien ook wel oud.

Overweging

Geduldig wachten op God is een blij soort
verwachting. Als we niets meer verwachten,
raken we verstrikt in het heden. Als we
verwachtingsvol leven, staan we open voor

de vreugde die ons kan overkomen. In de
evangelies zegt Jezus heel vaak dat we onze
ogen open moeten houden en waakzaam
moeten blijven. En Paulus zegt: ‘U weet dat

het uur om uit de slaap te ontwaken reeds is
aangebroken. Nu is onze redding dichterbij dan
toen wij tot het geloof kwamen. De nacht loopt
ten einde, de dag breekt aan. Laten wij ons dus
ontdoen van de werken van de duisternis en ons
toerusten met de wapens van het licht’ (Rom.
13,11-12). Verwachtingsvol uitzien naar Gods
komst houdt ons vitaal en bij de tijd. Uitzien
naar de vervulling van Gods beloften houdt in
dat we vol aandacht zijn voor de weg die we hier
en nu volgen.

Gebed

Liefdevolle Vader, in Jezus hebt U mij getoond
hoe U begaan bent met iedere mens en hoezeer
mijn lot U ter harte gaat. Ik bid U: maak mij
ontvankelijk voor wat Gij mij te zeggen hebt.
Laat mij net als uw Zoon Jezus Christus
betrokken zijn met de mensen om mij heen. Dat
bid ik U voor vandaag en alle dagen die U ons
geeft. Amen.
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