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Aan de priesters, diakens, parochieraden en catecheten

Betreft: de kindercatechese voor dit nieuwe schoolljaar

Paramaribo, 3 oktober 2024

Beste priesters, diakens, parochieraden en catecheten,

Met de start van de maand oktober beginnen we weer een nieuw schooljaar/werkjaar. We zullen er 
in ons Bisdom met z’n allen weer een vruchtbaar en creatief werkjaar van maken.

De Werkgroep Catechese, bestaande uit pater Jan Geerits (coördinator), pater Kumar, pater 
Johannes Gading, Judith Mercuur, Carmen Jones en Sygna Paujali, werkt heel hard aan 
nieuw lesmateriaal voor de catechese voor kinderen. Ze hadden laatst op 14 september een 
informatieochtend in AsewaOtono bij elkaar geroepen. Het was een inhoudelijk sterke en goed 
voorbereidde bijeenkomst, in de traditie van de Landdagen zoals we die al vele jaren kennen in ons 
Bisdom. Daar zijn groepsgesprekken gehouden, waarin de aanwezige catecheten enkel belangrijke 
vragen zijn voorgelegd en hun antwoorden zijn per groep opgeschreven en plenair gedeeld. Mede 
met die input gaan we dan nu dit werkjaar in met de volgende aandachtspunten.

1. Eenduidigheid t.a.v. het catecheseprogramma in heel het bisdom:
We kiezen voor zoveel mogelijk eenduidigheid in de vorm en de inhoud van het 
catecheseprogramma in alle parochies en gemeenschappen van het Bisdom. Dat schept eenheid en 
het voorkomt dat mensen verschillende parochies negatief met elkaar gaan vergelijken, waardoor 
er onnodige spanningen voorkomen zullen worden. 

2. Een 3-jarig programma van Kindercatechese: 
Vanaf dit schooljaar zullen we uniform in alle parochies een 3-jarig programma voor 
kindercatechese houden. Het eerste catechesejaar leidt tot de Eerste Heilige Communie en de 
jaren 2 en 3 zijn een tweejarige vorming met onderwerpen die de kinderen voorbereiden op het 
H.Vormsel. 

Deze beslissing betekent dat alle parochies die tot nu toe een 2-jarig programma van 
kindercatechese hadden, (een eerste jaar met Eerste Heilige Communie en daarna een jaar niets 
en dan een tweede jaar met H.Vormsel), vanaf dit jaar ook dat tussenliggend 2e jaar zullen moeten 
verzorgen. 

Het betekent dat deze parochies mogelijk een extra catecheet zullen moeten vinden. Vanuit de 
fijne sfeer van onderlinge ondersteuning is er op 14 september al aangegeven dat parochies die het 
erg moeilijk vinden om onder de eigen parochianen iemand te vinden voor dat 2e jaar, een beroep 
kunnen doen op andere parochies om te willen inspringen.
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"Aan het begin van dit schooljaar heeft onze vicaris-generaal pater Kross namens de bisschop een 
officiële brief gestuurd aan alle priesters en diakens, parochieraden en vrijwilligers van de parochie 
catechese. Deze brief is de officiële follow-up van de Landdag/Informatieochtend Catechese van 
14 september in AsewaOtono, waar een hele grote groep catecheten van allerlei delen van ons 
Bisdom samen waren. Aan de hand van alle gedachten en suggesties die daar geformuleerd waren 
in de gespreksgroepen, geeft deze brief dan de nieuwe regels voor de catechese. We willen allemaal 
eenduidigheid en eenheid van handelen en een goed programma voor de catechese. Dus graag daar 
waar er een beetje moet worden aangepast ten aanzien van wat je in je parochie misschien nog niet 
deed, of iets anders deed, daar gaan we ons in eenheid met elkaar aanpassen. Zo gaan we voor groei 
in de catechese en voor een gedegen, inspirerende geloofsvorming voor onze jongeren".

Liederenkeuze voor de zondagse viering 

Zondag 6 oktober 2024 – 
27e Zondag door het jaar B

Thema: (Huwelijk) Eén zijn met elkaar

Openingslied: God die in het begin (Jub. 531, 
Mb. 82/83) (CD-09-25)

Psalm na de 1e lezing: Ps. 128 U zegene de 
heer uit Sion (Jub. 144, PsB. 214) (CD-B4-17)

Evangelische acclamatie: Ik heb u vrienden 
genoemd (Jub 144, PsB. 213) (CD-B4-18)

Offerandelied: Liefde is uit God… (Jub. 599, 
Mb. 155) (CD-06-15)

Communiezang: Ik geef mij zelf aan U 
volkomen (Jub. 582, Mb. 140) (CD-06-20)

Slotlied: Zozeer heeft God de wereld lief (Jub. 
679, Mb. 282) (CD-08-27)

Extra: Uw boodschap dragen wij (Jub. 645, 
Mb. 243) (CD-00-00)

Elke week bied ik u een suggestie van 
liederen aan voor de komende zondagse 

viering met het doel om minder vaak 
gezongen liederen uit de Jubilate in beeld 
te brengen. Het is een voorstel, u bent niet 

verplicht het precies zo over te nemen. 

De CD’s, de muziekuitgave en muziekeditie 
van Psalmen zingend bidden zijn verkrijgbaar 

bij pater Noordermeer. Alle CD’s zijn ook 
terug te beluisteren op de website van Radio 
Immanuel via deze link: https://immanuelsr.

com/albums/

door pater Martin Noordermeer omi – 
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2. Aanvang van de kindercatechese:
We zullen vanaf dit schooljaar de catechese 
overal in alle parochies zoveel mogelijk doen 
beginnen in oktober. Vanaf volgend jaar zullen 
de inschrijvingen overal in juni/juli beginnen en 
de bijbehorende oproepende brieven uitgaan, 
zodat we volgend schooljaar daadwerkelijk 
overal in de tweede week van oktober van start 
gaan met hetzelfde programma en hetzelfde 
lesmateriaal.

3. Lesmateriaal:
Voor het 1e catechesejaar is het eerste kwartaal 
zo goed als af en daar kunnen we allen mee 
beginnen. Het gaat dan zowel om het materiaal 
voor de kinderen als de handleiding voor de 
catecheten. Gedurende dit eerste kwartaal 
krijgt iedereen het materiaal van het tweede 
kwartaal en tijdig dat voor het derde kwartaal. 
Tegen het einde van het catechesejaar zal de 
werkgroep het materiaal evalueren aan de hand 
van feedback vanuit het veld, en komen ze tot 
een definitief materiaal.

Voor het 2e catechesejaar zullen we het 
lesmateriaal van parochie Paramaribo-Noord 
gebruiken. Het huidige lesmateriaal van het 
2e jaar was door vele catecheten als vrij zwak 
beoordeeld en daarom zullen we voor dit 
jaar dat van Noord gebruiken. Dan heeft de 
werkgroep voldoende tijd om ook dat materiaal 
te evalueren en voor volgend schooljaar een 
definitieve versie van het lesmateriaal voor het 
2e catechesejaar uit te brengen. Graag contact 
maken met ons Pastoraal Centrum voor het 
verkrijgen van dit lesmateriaal voor het 2e 
catechesejaar.

Voor het 3e catechesejaar vragen we dat 
iedereen het lesmateriaal gebruikt dat we het 
afgelopen schooljaar gebruikt hebben. Ook daar 
zal er een evaluatie komen, maar nog niet nu.

3. Openingsviering en ouderbijeenkomst
We vragen alle parochies om voortaan 
het catechesejaar te starten met een 
openingsviering begon oktober. 
Ook vragen wij u om zoveel mogelijk begin 
oktober een ouderbijeenkomst in te plannen, om 
de betrokkenheid van de ouders te stimuleren, 
om pastorale mogelijkheden te scheppen om 
ook de ouders te interesseren voor een actief 
geloofsleven, om praktische zaken goed af te 
spreken en wederzijdse verwachtingen door te 
nemen. De Werkgroep Catechese bereidt een 
werkblad voor die goede praktische suggesties 
aanreikt hoe een gedegen, inhoudelijk sterke 
ouderbijeenkomst voor te bereiden. Dat wordt u 
toegestuurd.

4. Kerkkaart
Op 14 september is besloten dat wij eenduidig in 
geheel het Bisdom gaan vragen dat de kinderen 
tijdens hun catecheseprogramma zoveel 
mogelijk naar de kerk komen en dat dit overal 
in het Bisdom zal worden gevolgd middels een 
kerkkaart die moet worden afgestempeld na 
de viering. Ik stuur u in de attachment een 
exemplaar van de blanco kerkkaart toe. We 
zullen dus ook dit overal doen in alle parochies 
en gemeenschappen in ons Bisdom. Ook vragen 
we u allen om een klein stempltje te laten 
maken met de parochiecode om de kerkkaarten 
van de catechesekinderen mee af te stempelen. 
Zolang u dat nog niet heeft, wordt het nog met 
een handtekening van iemand in de parochie 
afgetekend. Dit hoeft natuulijk niet per se de 
pastoor zijn.

5. Verzuim bij de catecheselessen en 
bijwonen van de diensten:
Wij stellen voor dat een kind niet meer dan 
drie lessen zonder echt zwaarwichtige redenen 
mag missen tijdens het hele jaar. Na een 
tweede verzuim –op welk moment dan ook in 
de loop van het catechesejaar- zal de parochie 
contact maken met de ouders/verzorgers 
om het probleem te bespreken en eraan te 
herinneren dat na drie verzuimen, dus zonder 
zwaarwichtige redenen, het kind zal worden 
afgeschreven voor dat jaar. Het mag natuurlijk 
het volgend schooljaar weer meedoen. Voor het 
bijwonen van de diensten, zoals bijgehouden 
op de kerkkaarten stellen de meeste parochies 
60 procent bijwonen als voorwaarde voor om 
toegelaten te worden tot de Eerste Heilige 
Communie en H.Vormsel.

6. Lesgeld catechese
Op 14 september is er brede overeenstemming 
bereikt dat we voor dit nieuwe schooljaar 
SRD 150,- per kwartaal zullen vragen, wat 
ook insluit de kosten van het lesmateriaal. 
Parochies die gezinnen identificeren voor wie 
het om sociale redenen echt heel moeilijk is 
dat lesgeld op te brengen, worden gevraagd 
met betrokkenheid en wijsheid die gezinnen te 
begeleiden.

Slot:
We gaan een hernieuwing van het lesmateriaal 
in om zo onze jongeren op een goede, degelijke 
manier binnen te leiden in het katholiek 
geloof en in hen een levendig gebedsleven, 
een persoonlijk vertrouwen op Jezus’ liefde en 
een betrokkenheid met het kerkelijk leven te 
stimuleren. Daarom is de werkgroep ook bezig 
om Power Point lesmateriaal te ontwerpen 
om de catechese nog boeiender te maken voor 
de kinderen, en komen er suggesties voor 
ondersteunende videofilmpjes op Youtube, om 
de kinderen  zoveel mogelijk te inspireren tot 
een levendige geloofsrelatie met de Heer.

Ik voeg aan deze brief de kerkkaart toe en de 
lijst van parochiecodes voor de aanmaak van 
de kleine stempeltjes. De priesters en diakens 
krijgen via de groepsapp nog suggesties 
toegestuurd van enkele bedrijven waar men 
zulke stempeltjes kan laten maken.

Wat de catechese voor tieners en volwassenen 
betreft zal ik daar een aparte werkgroep voor 
samenstellen. We zullen de vele inzichten 
bijeenbrengen die er reeds zijn bij hen die zulke 
catechese verzorgen. Ook zullen we gebruik 
maken van de boeken van “Twitteren met God” 
als ondersteunend materiaal. Zo zullen we in 
ons Bisdom komen tot een degelijk curriculum 
met bijbehorend ondersteunend materiaal en 
handleiding voor de catechese voor tieners en 
volwassenen. 

Ik wil onze Werkgroep Catechese en de 
begeleidende ondersteuning van Gerda 
Alvares-Misidjang, manager van ons Pastoraal 
Centrum, met haar team, van harte danken voor 
hun inzet, tijd, energie en toewijding aan dit 
belangrijke werk!

Met hartelijke groet,

Pater Esteban Kross
Vicaris-generaal 

Vervolg brief aan alle priesters en diakens, parochieraden 
en vrijwilligers van de parochie catechese Zegeningsgebed voor schoolgaanden aan 

het begin van een nieuw schooljaar

Laten we ons hart richten op God en samen 
bidden voor de zegen over alle leerlingen, 
studenten en onderwijzers die aan een 
nieuw schooljaar beginnen.

Almachtige en liefdevolle God,

Wij komen voor U aan het begin van dit 
nieuwe schooljaar, dankbaar voor de 
mogelijkheden om te leren en te groeien in 
kennis en wijsheid. Wij danken U voor de 
gaven van het verstand en het verlangen 
om te leren, waarmee U elk van deze 
kinderen en jongeren hebt gezegend.

Heer, wij vragen Uw zegen over al onze 
leerlingen en studenten. Zegen hen met een 
nieuwsgierige geest, een open hart en een 
bereidheid om nieuwe dingen te ontdekken. 
Geef hen de kracht om hard te werken, vol 
te houden in moeilijke tijden en altijd hun 
best te doen in alles wat ze ondernemen. 
Help hen om niet alleen te leren voor 
zichzelf, maar ook om anderen te dienen en 
Uw licht te verspreiden in de wereld.

Zegen ook de leraren, opvoeders en ouders 
die hen begeleiden. Geef hen geduld, 
wijsheid en liefde om hun belangrijke taak 
met toewijding uit te voeren. Mogen zij 
een bron van inspiratie en ondersteuning 
zijn voor de jongeren die aan hun zorg zijn 
toevertrouwd.

Heer, bescherm al onze kinderen en 
jongeren tijdens dit schooljaar. Geef 
hen veiligheid op hun weg naar school, 
bescherming tegen alle kwaad, en leid hen 
naar vriendschappen die hen opbouwen 
en bemoedigen. Help hen om altijd hun 
toevlucht tot U te nemen in tijden van 
moeilijkheden en vreugde.

Moge dit schooljaar een tijd zijn van groei 
in kennis, geloof en liefde. Wij vragen dit 
door Jezus de Christus onze Heer.

Amen.
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In het kader van Lezen is groeien en het thema van komend JubeljaarHoop, biedt Monseigneur

Karel Choennie, in samenwerking met de Frater Lambertus Bibliotheek, een ontspannen en leerrijke

ochtend (keuze dinsdag of woensdag, 1 klas p.dag) aan schoolkinderen vanaf 6 jaar onder begeleiding

van de eigen leerkracht(en).

Een ochtend vol inspiratie – hoop – bewustwording – vrolijkheid - verwondering

Voorproefje

Film Robot & Frank [1,5 uur] en boek “Schildpad en Muis” – thema: een ongewone vriendschap.

Film Up [1,5 uur] en het boek “Woeste Willem” – thema: generatieverschil en wederzijds respect.

Film Madagascar2 [1,5 uur] en boek “Kleine kangoeroe” - thema:moed, loslaten en samenwerken.

Film Garfield2 [1,5 uur]en boek “Prinses voor eventjes dan” - thema: wens/zin van rijkdom en macht.

Film Pinocchio [* 2,5 uur incl. pauze] en boek “Niemand is zoals jij” - thema: eerlijkheid, jezelf zijn en

gehoorzaamheid.

Programma:

- 08.15 uur Verwelkoming in de Frater Lambertus Bibliotheek (Mgr. Wulfinghstraat 2)

- 08.25 uur Voorleesverhaal en uitleg thema

- 09.00 uur Impressie Historie Kerkelijk Museum (Henck Arronstraat 12)

- 09.15 uur Film in de filmzaal van het Bisschopshuis *bij film Pincocchio is er tussendoor 15 min. pauze

- 11.15 uur Stiltemoment in de Tuinkapel (gebedsmoment door leerkracht)

- 11.25 uur Wandeling door de Tuin (afsluiting met eigen consumptie achterin de tuin bij de l’ Hermitage)

- 12.00 uur Einde schooltijd; leerlingen zijn terug op school

Aanmelden

De leerkracht meldt zich voor deze klasactiviteit aan met voorkeur voor welke dag en welke film

via: Monique Masé of Jenny Sopawiro van de bibliotheek, telefoonnummer: 426092- toestel 251

of per mail bibliotheek@bisdomparamaribo.org In onderling overleg wordt de planning bevestigd.

De kosten bedragen 50 Srd per klas (gelieve contant en gepast te betalen bij aankomst in de bieb)

Genezen op eigen kracht en macht! (Mc.1, 40-45)

De evangelist Marcus vertelt van een geval van 
één melaatse die heilig geloofde in de macht 
van de Rabbi en hem dan ook luidkeels toeriep: 
Als Gij wilt kunt Gij mij reinigen! In feite een 
ten dode opgeschreven verstoten man die niks 
meer te verliezen had. Melaatsheid was toen 
een ziekte waarvoor geen medicijn bestond 
en waarop zeker een lange en langzame dood 
volgde. Als Gij wilt kunt Gij mij reinigen! Hij 
wist dat Jezus die macht bezat en dat alleen de 
Gezalfde hem kon afhelpen van deze vreselijke 
ziekte. 

Jezus zou Jezus niet zijn als Hij de man niet 
zou helpen. Door medelijden bewogen, schrijft 
Marcus, stak Jezus de hand uit, raakte hem 
aan en sprak tot hem: Ik wil, word rein! Geen 
gebed tot de Vader, of zich eerst afzonderen 
voor een gebed, nee, IK wil, word rein! Zijn 
eigen macht en autoriteit! Terstond verdween 
de melaatsheid en was hij gereinigd. Terstond, 
direct, niet na een uur of na een dag, maar 
direct! Het is deze macht en majesteit die 
Jezus dagelijks liet zien en waarvan Hij 
hoopte dat zijn volk zou gaan beseffen wie Hij 
eigenlijk was. Een andere evangelist had het 
over tien, dus 10, melaatse mannen die naar 

hem toekwamen en Hem van een afstand 
luid smeekten om genezing, overtuigd van 
zijn goddelijke macht. Ook dan zegt Jezus 
zonder eerst in gebed te gaan: Laat je aan de 
hogepriesters zien! Als bewijs dat de genezing 
van Hem, de One and Only, afkomstig was. Dat 
doen de tien mannen dan ook en op weg naar 
de hogepriesters ontdekken ze dat ze rein zijn 
en vrij van die gevreesde ziekte. Ook toen ging 
Jezus niet eerst in gebed, maar liet Hij Zijn 
macht en autoriteit spreken. 

Zo ging Hij op weg, elke dag opnieuw, drie jaar 
lang zieke mensen weer gezond maken. Doven 
laten horen, blinden laten zien. Een even groot 
wonder dat ik hier na 2000 jaar mag schrijven 
over de macht en majesteit van de Christus 
die alles gaf om zijn boodschap van liefde en 
menselijkheid ingang te doen vinden. Maar 
net als toen gelooft de wereld het maar half of 
helemaal niet en jagen wij liever, ook vandaag, 
het materiële klatergoud na. Hij bezat die 
macht toen en Hij bezit die macht tot vandaag. 
De evangelisten vertelden geen verhaaltjes, 
maar hadden het over de goddelijke macht 
van de Mensenzoon die er ook vandaag voor 
ons is. Die niet alleen melaatsen kon genezen, 

maar ook de wind kon bevelen zich netjes te 
gedragen. Of een vriend die al vier dagen dood 
was weer kon opdragen te leven! Die Jezus is er 
tot vandaag voor ons. Als je in Hem gelooft en 
open staat voor zijn boodschap.

Henri Bettencourt

Doneer uw bijdrage voor Omhoog op 
het rekening nr. 10.35.169 

bij De Surinaamse Bank 
t.n.v. R.K. Bisdom 
met vermelding: 
DONATIE OMHOOG
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Op De Verkooptafel
Tweedehandse boeken te koop in de Frater Lambertus Bibliotheek.

Openingstijden: 
Maandag, dinsdag, woensdag, donderdag: 08.00 – 18.00 uur
Vrijdag: 10.00-18.00 uur

Adres: Mgr. Wulfinghstraat 2
Voor info: Jenny Sopawiro en Monique Masé, tel. 426092 tst 251
Email: bibliotheek@bisdomparamaribo.org

Henriëtte de Haan
Ik ga de ladder op naar God

Een leesboek voor kinderen in de 
leeftijdsgroep 7-12 jaar. Kinderen willen 
graag bij de Here Jezus zijn. Via twaalf bijbelse 
sporten, die duidelijk worden uitgelegd, 
kunnen kinderen leren dichter bij Jezus te 
komen.
Zwijndrecht: Nehemia, 2008; 63 blz.
Dit boek kost: Srd 30,=

Godfried Kardinaal Danneels
De menslievendheid van God

In dit boek is opgetekend een interview tussen de Franse 
filosofe Gwendoline Jarczyk en kardinaal Danneels. Alle 
vragen die de Kerk en de maatschappij van onze tijd in de 
ban houden, komen aan de orde. De antwoorden van de 
kardinaal getuigen van zijn meelevendheid voor de mens. 
Hij spreekt onder andere over ethische vragen rond 
abortus, echtscheiding, euthanasie, vreemdelingenhaat. 
Kardinaal Danneels belijdt als zijn geloof dat de 
vermenselijking van de mens ook zijn vergoddelijking is 
en hieruit blijkt de menslievendheid van God zelf.
Baarn: Gooi & Sticht, 1995; 222 blz.
Dit boek kost: Srd 20,= 

Behalve bovengenoemde boeken zijn er andere leuke en interessante boeken op de 
verkooptafel tegen de zeer aantrekkelijke prijzen van Srd 5, 10 en 20. U bent van harte 
welkom om te komen kijken en kopen en te genieten van de vredige sfeer in de Frater 
Lambertus bibliotheek.

Cantemus ad majorem 
Dei gloriam

Vanaf nu is er een koppeling tussen de liederen 
in Jubilate, de zangbundel van het RK Bisdom 
Paramaribo (uitgave 2012) en beschikbare 
audio van de liederen. Hierdoor wordt het 
gemakkelijker voor eenieder om steeds meer 
liederen uit de zangbundel te leren zingen. 
De gehele inhoudsopgave van de Jubilate is 
in alfabetische volgorde geplaatst op een 
webpagina van het Weekblad Omhoog met 
een link naar de beschikbare audio op de 
webpagina van Radio Immanuel Suriname 95.9 
FM. Daar staan al heel lang alle cd’s die pater 
Martin Noordermeer omi in de afgelopen tien 
jaren heeft verzameld en uitgebracht. De links 
zijn niet alleen in de tekst maar ook onderaan 
dit artikel te vinden.

Overzicht, categorie en link 
‘Zang is een belangrijk onderdeel in de 
liturgie,’ zegt pater Noordermeer, ‘maar helaas 
gebeurt het nog te vaak dat wij een kwartier 
voor aanvang de voorbereiding van de viering 
doen. Daardoor kiezen we vaak dezelfde 
bekende liederen.’ Met hetgeen vandaag op de 
webpagina beschikbaar wordt, kan eenieder 
zich goed voorbereiden. De liederen zijn op 
alfabetische volgorde met een categorie erbij 
zodat men gelijk kan zien of zo’n gekozen 
nummer past bij het liturgisch onderdeel en als 
er een audio beschikbaar is. Dan met een klik 
op de link om naar de cd te gaan om de melodie 
van het lied te horen, vertelt pater enthousiast.

Mindshift 
‘Willen wij het liturgisch zingen in onze 
zondagse vieringen veranderen, dan 
moeten we meer tijd in steken,’ geeft pater 
Noordermeer aan. ‘Het vraagt om een 
mindshift.’ Hij haalt een artikel in Omhoog 
van 25 oktober 2015 tevoorschijn. Volgens 
het artikel is er in september 2015 een grote 
konmakandra gehouden over het zingen in 
onze liturgische bijeenkomsten. 
“…9 van de 18 groepen stellen voor dat wij 
dus het zingen in onze eredienst moeten 
vernieuwen en bevorderen en niet altijd 
dezelfde liederen moeten kiezen… Hier 
werd wel naar voren gebracht dat in onze 
zangbundel heel wat liederen staan die nog 
niet bekend zijn maar wel een goede, zinvolle 
tekst hebben en een hele mooie ritmische 
melodie hebben… maar ze moeten wel 
aangeleerd worden…”

Goede voorbereiding viering 
Er is veel veranderd sinds die tijd en toch 
‘vervallen wij steeds weer in het zingen 
van dezelfde bekende liederen,’ merkt 
pater Noordermeer op. Sinds toen begon 
hij audio van liederen te verzamelen, lokaal 
gezongen maar ook uit Nederland en ze op 
cd’s te plaatsen. Hierdoor was er een melodie 
beschikbaar zodat men het kon aandurven om 
een minder bekend lied te zingen. We moeten 
leren zingen in onze samenkomsten, zang die 
past bij het thema van de vieringen. Daarom 
moet de liturgie ook voor de samenkomst 
goed voorbereid worden, niet even gauw in de 
sacristie “wat gaan we zingen straks?” Pater 
Noordermeer is daarom blij dat die koppeling 
van de inhoudsopgave van de Jubilate met de 
audio bij Radio Immanuel Suriname 95.9 FM nu 
eindelijk gemaakt is.

Wordt vervolgd op pagina 6
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2. Uw vrouw daarbinnen in Uw huis, is als een 
rijkbeladen wijnstok, en als olijftakken rond de 
stam  zo staan uw zonen rond uw tafel.

3. Ja zo wordt elke man gezegend  die eer geeft 
aan de Heer. Moogt gij Jeruzalem welvarend 
zien  zolang uw dagen duren  Moogt gij de 
zonen van uw zonen  aanschouwen en vrede 
over Israël!

Achtergrond van de tweede lezing 
(Hebreeën 2: 9-11)
Tijdens de laatste zes zondagen van dit 
kerkelijk jaar, zal de Kerk in haar zondagse 
liturgie stukken lezen uit de brief aan de 
Hebreeën. Dit werk, dat in het Nieuwe 
Testament gelijk na de brieven van Paulus 
is geplaatst, is eigenlijk niet zozeer een brief 
maar meer een omvangrijke, inhoudsvolle 
overdenking.

De auteur verkondigt Jezus als de Zoon 
van God die de eeuwige hogepriester is. 
Hoewel de Joodse eredienst van de tempel 
indrukwekkend was, overtreft Jezus’ 
kruisoffer echter deze eredienst en brengt 
haar tot vervulling. Jezus is namelijk groter 
en belangrijker dan alle middelaars die het 
jodendom kent, want Hij heeft door Zijn 
offer aan het kruis de werkelijke verzoening 
gebracht en heeft zo de redding verworven 
die in het eerste verbond werd voorafgebeeld. 
De mensheid is door de zonde van God 
vervreemd geraakt, maar de Vader heeft de 
Zoon in de wereld gezonden om de mensheid 
te redden. In Zijn kruisoffer is Hij het Lam 
Gods dat door het dragen van de lasten van 
de zonde, de machten der duisternis heeft 
overwonnen. Na Zijn kruisdood en verrijzenis 
is Hij weer teruggekeerd in de hemel, om als 
de verheerlijkte Zoon plaats te nemen aan 
de rechterhand van God de Vader. Daar is Hij 
de eeuwige hogepriester van het hemelse 
heiligdom. Door Zijn verheerlijking heeft Jezus 
voor de gelovigen de toegang tot de Vader 
vrijgemaakt. Daarom roept de auteur de lezers 
op om het oog gevestigd te houden op Christus, 
om zo hun eigen verlossing en hemelse roeping 
te vinden door Hem.

Tweede lezing: Hebreeën 2: 9-11
Broeders en zusters, wij zien hoe Jezus die 
voor een korte tijd beneden de engelen was 
gesteld nu met luister en eer gekroond is, 
omdat Hij de dood heeft verduurd. Door Gods 
genade kwam Zijn sterven aan allen ten goede. 
God, einddoel en oorsprong van alle dingen, 
wil vele kinderen tot hemelse heerlijkheid 
leiden; was het dan niet passend dat Hij de 
aanvoerder die hen redt niet dan door lijden tot 
de voleinding bracht? Want Hij die heiligt en zij 
die geheiligd worden, hebben een en dezelfde 
oorsprong; daarom schrikt Hij er ook niet voor 
terug hen zijn broeders te noemen.

Achtergrond van de evangelielezing:  
(Marcus 10: 2-12)
De Farizeeën stellen Jezus een vraag over het 
al dan niet mogen verstoten van een vrouw. 
Maar als we goed opletten, dan merken we dat 
zij dat niet doen om werkelijk Zijn gedachten 
te horen over het huwelijk, maar in de hoop 
Hem misschien iets te horen zeggen waarmee 
zij Hem later kunnen beschuldigen dat Hij de 

mensen dingen leert die niet overeenkomen 
met Gods Woord. Jezus verlegt echter de 
focus naar de vraag wat in deze, de wil van 
God is. Wat heeft God werkelijk gewild voor 
de mens toen Hij de mens als man en vrouw 
heeft voortgebracht. Jezus gaat dan terug 
naar de bijbelse tekst die we in de eerste 
lezing zonet gehoord hebben. Daar sprak het 
Woord duidelijk over een eenheid van hart 
tussen man en vrouw, gesymboliseerd door 
het uit een rib van de man boetseren van 
de vrouw. Ook spreekt het Woord over de 
bewondering en de vreugde als basis van de 
relatie tussen man en vrouw, en over het besef 
elkaar tot geschenk te zijn. Zij mogen elkaar 
pas ontmoeten na een diepe slaap want ze 
zijn elkaar door God gegeven. Zo is hun relatie 
in het huwelijk een roeping. Met dit bijbelse 
oerverhaal als het ware in de hand, vraagt 
Jezus dan wat de wil van God de Vader zou 
kunnen zijn voor het huwelijk. God wil datgene 
dat man en vrouw gelukkig maakt, dat hen 
lichamelijk en vooral geestelijk één maakt. Al 
zijn wij mensen onvolmaakt en halen wij dit 
ideaal geregeld niet, toch leert Jezus ons hier 
de onverbreekbaarheid van het huwelijk als de 
fundamentele roeping van man en vrouw in 
hun huwelijksrelatie.

Evangelie: Marcus 10: 2-12
In die tijd kwamen er Farizeeen die Jezus 
vroegen: “Staat het een man vrij zijn vrouw 
te verstoten?” Daarmee wilden zij Hem 
op de proef stellen. Hij antwoordde hun 
met een wedervraag: “Wat heeft Mozes u 
voorgeschreven?” Zij zeiden: “Mozes heeft 
toegestaan een scheidingsbrief op te stellen en 
haar weg te zenden.” Doch Jezus antwoordde 
hun: “Om de hardheid van uw hart heeft hij die 
bepaling voor u neergeschreven. Maar in het 
begin, bij de schepping, heeft God hen als man 
en vrouw gemaakt. Daarom zal de man zijn 
vader en moeder verlaten om zich te binden 
aan zijn vrouw en deze twee zullen één vlees 
worden. Zo zijn zij dus niet langer twee, één 
vlees als zij geworden zijn. Wat God derhalve 
heeft verbonden mag een mens niet scheiden.” 
Thuis ondervroegen de leerlingen Hem 
nogmaals daarover. Hij sprak tot hen: “Wie zijn 
vrouw wegzendt en een andere huwt maakt 
zich tegenover haar schuldig aan echtbreuk. 
En wanneer zij haar man verlaat en een andere 
huwt begaat zij echtbreuk.”

Commentaar op de Lezingen van de 27e Zondag door het Jaar (Jaar B)

Achtergrond van de eerste lezing (Genesis 
2: 18-24)
Er zijn twee scheppingsverhalen in het boek 
Genesis. Het eerste scheppingsverhaal is 
Genesis hoofdstuk 1 tot 2:4a en dat verkondigt 
bovenal de majesteit van God, die verheven is 
boven alles, en die het heelal schept met orde 
en wijsheid. In het tweede scheppingsverhaal 
dat in 2:4b begint, is een andere bijbelse auteur 
aan het woord, die vooral de nabijheid van God 
benadrukt. Gods betrokkenheid bij het werk 
van Zijn handen, wordt bijna voelbaar gemaakt 
door de manier van vertellen: God boetseert 
de mens uit het klei van de aarde en blaast 
hem de levensadem in de neus. Hij verbindt de 
mens wezenlijk met de dieren, door de mens 
het voorrecht te geven zelf de dieren namen 
te geven. Toch ervaart de mens dat er bij het 
gezelschap van de dieren hem iets ontbreekt: 
namelijk een levenspartner waarmee de mens 
zou kunnen spreken, nadenken,  discussieren 
en liefhebben, en het leven samen opbouwen. 
Maar in dit scheppingsverhaal neemt God niet 
nogmaals klei, maar Hij vormt de vrouw uit 
een rib van de man: man en vrouw zijn heel 
wezenlijk met elkaar verbonden, geroepen 
elkaar aan te vullen en te ondersteunen. De 
diepe slaap waarin God de man doet vallen, 
maakt duidelijk dat de vrouw nooit een bezit 
zal zijn van de man en dat hij de band nooit als 
vanzelfsprekend mag zien. De vrouw is een 
geschenk en dat leert ons dat in het huwelijk 
de basis van de relatie tussen man en vrouw 
de bewondering moet zijn die Adam uitspreekt 
wanneer hij de vrouw ziet. De Nederlandse 
vertaling spreekt over “mannin” om zo 
de woordspeling van het oorspronkelijke 
Hebreeuws te kunnen weergeven, want daar 
staat er dat de man uitroept: “Isha/ mannin zal 
zij heten, want uit een ish/ man is zij genomen”. 
Man en vrouw zijn geroepen tot een eenheid 
van hart en tot verbondenheid met elkaar.

Eerste lezing: Genesis 2: 18-24
De Heer God sprak: “Het is niet goed dat de 
mens alleen blijft. Ik ga een hulp voor hem 
maken die bij hem past.” Toen boetseerde de 
Heer God uit de aarde alle dieren op het land 
en alle vogels van de lucht en bracht die bij de 
mens om te zien hoe hij ze noemen zou: zoals 
de mens ze zou noemen, zo zouden ze heten. De 
mens gaf dus namen aan al de tamme dieren en 
aan al de vogels van de lucht en aan al de wilde 
beesten; maar een hulp die bij hem paste vond 
de mens niet. Toen liet de Heer God de mens in 
een diepe slaap vallen; en terwijl hij sliep nam 
hij een van zijn ribben weg en zette er vlees 
voor in de plaats. Daarna vormde de Heer God 
uit de rib die hij bij de mens had weggenomen, 
een vrouw en bracht haar naar de mens. 
Toen sprak de mens: “Eindelijk been van mijn 
gebeente en vlees van mijn vlees! Mannin zal 
zij heten want uit een man is zij genomen.” Zo 
komt het dat een man zijn vader en moeder 
verlaat en zich zo aan zijn vrouw hecht dat zij 
volkomen één worden.

Tussenzang:  Psalm 128
Refrein: U ZEGENE DE HEER UIT SION ZOLANG 
UW DAGEN DUREN.

1. Gelukkig die godvrezend zijt, de weg des 
Heren gaat. Ge zult de vrucht van eigen arbeid 
eten, tevreden en voorspoedig zult ge zijn.

Wordt vervolgd op pagina 6
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Commentaar op de Lezingen van de 27e Zondag door het Jaar (Jaar B)

Overweging:
In de lezingen van deze zondag spreekt God tot 
ons over het huwelijk. Het is geen gemakkelijk 
en vanzelfsprekend onderwerp in de moderne 
maatschappij, ook in Suriname niet. En toch is 
het huwelijk een wezenlijk onderdeel van Gods 
plannen voor de mens.

In onze Katholieke Kerk noemen wij een 
huwelijk niet zomaar een contract zoals je dat 
bij de notaris sluit. Wij noemen het huwelijk 
een verbond en een sacrament. Het woord 
‘verbond’ doet altijd denken aan God die steeds 
weer een verbond sluit met Zijn volk. We lezen 
bijvoorbeeld in de Bijbel over een verbond 
dat God sloot met Noach, later met Abraham. 
En dan in het boek Exodus lezen we over het 
verbond dat God met het volk Israël sloot op de 
berg Horeb. Eeuwen later, op de berg Calvarië, 
verbreedt God dit eerste verbond met Israël 
door het kruisoffer en het bloed van Christus 
Zijn Zoon tot een nieuw, altijddurend verbond 
voor alle volkeren.

Als wij, christenen, dus over het huwelijk 
spreken als een verbond, dan belijden we 
daarmee dat man en vrouw geroepen zijn om 
in deze verbintenis, in navolging van God die 
altijd trouw is, elkaar liefde en vriendschap te 
schenken. Daarom zegt onze Katholieke Kerk 
heel nadrukkelijk: het huwelijk is een roeping! 
Het is een roeping waarin man en vrouw met 
elkaar een verbond sluiten. In de loop der jaren 
zullen ze -met God in hun midden- proberen 
om net zo trouw van elkaar te houden zoals 
God met ons mensen omgaat. 

Het huwelijk is een roeping: man en vrouw 
geven elkaar natuurlijk volop ruimte om 
zichzelf te zijn en geven elkaar de ruimte 
zich te ontplooien, maar in hun denken en 
dagelijks leven zijn ze geroepen elkaar nabij 
te zijn in een wezenlijke eenheid van hart en 
ziel. Heel concreet betekent dit: zorgzame 
aandacht hebben voor elkaars welzijn en 
attent zijn of de partner echt gelukkig is;  je 
vrijmaken van je eigen gedachten om met 
het hart te luisteren naar wat je partner met 
je wilt delen en nodig heeft;  elkaar steeds 
betrekken bij wat er leeft en speelt in je hart;  
geen belangrijke beslissingen nemen zonder 
je partner daarin te betrekken;   de roeping 
om intimiteit te schenken aan je partner en 
door tederheid en aanhankelijkheid de liefde 
met je huwelijkspartner hartelijk en warm te 
houden. Het huwelijk is ook een roeping om de 
kinderen geborgenheid, een veilige omgeving 
en een gedegen opvoeding te geven.

Tenslotte: we hoorden Jezus zonet in het 
evangelie zeggen: “Dat wat God verbonden 
heeft, dat mag de mens niet scheiden”. Zo leert 
Jezus zelf ons dat God het huwelijk bedoeld 
heeft als onontbindbaar, onverbreekbaar, als 
een verbond “tot de dood ons scheidt”. Dit is 
voor vele mensen best heel moeiljk, want we 
weten allemaal hoeveel huwelijken en relaties 
ondanks alle goede bedoelingen toch eindigen 
in spanningen, scheiding en uit elkaar gaan. 
Hoe kunnen we dan dit moeilijke punt van 
de onontbindbaarheid van het sacramentele 
huwelijk goed begrijpen? 

Misschien kunnen deze gedachten wat 
helpen. We zien in de evangelielezing dat 
Jezus zich vooral richt op God Zijn Vader. In 
de natuur mag alles relatief zijn, maar bij God 

is er standvastigheid en zekerheid. Zo is het 
verbond van God met de mensen standvastig 
en eeuwig: Hij blijft trouw, wat de mensen ook 
doen of hoe ver ze zich ook van Hem afkeren. 
Welnu, de roeping van de gelovige mens is 

dan, om in zijn of haar huwelijksleven steeds 
weer te proberen om zich te laten inspireren 
door het voorbeeld van Gods liefde. Om echt 
toegewijd te zijn aan de vredige, gelukkige 
sfeer binnen de huwelijksrelatie. Om de 
zorgzaamheid en het respect voor elkaar uit 
te bouwen, elkaar te verdragen, te vergeven 
en te beminnen. Tot de dood je scheidt. We 
weten dat velen dat niet hebben gehaald en 
op gegeven moment toch uit elkaar gingen. 
Maar desondanks blijven we als katholieken 
geloven in dit bijzondere ideaal. Waarom? 
Omdat als het huwelijk voor Gods Zoon een 
hele bijzondere roeping is, wij onze Herder 
ook hierin willen volgen en willen luisteren 
naar Zijn leer. Laten we elkaar daarom 
blijven oproepen om onze jongeren goed te 
vormen en te begeleiden in hun innerlijke 
groei als persoon, zodat zij zo goed mogelijk 
zijn toegerust om het levensgeluk te mogen 
ervaren van een standvastig, onverbrekelijk 
huwelijksleven. We weten, elke mens is 
onvolmaakt en kent vele gebreken. Laten 
we daarom ook steeds bidden voor elkaar, 
bidden voor de gehuwden, bidden voor de 
Kerkgemeenschap, en vooral bidden voor 
onze jongeren: dat zoveel mogelijk mensen 
de levensvreugde mogen beleven van een 
gelukkig huwelijk.

Liederenkeuze zondagse viering 
Sinds juli doet pater Noordermeer ook een 
suggestie van liederen voor de zondagse 
viering. Elke week wordt deze gepubliceerd 
op de webpagina van Omhoog. De suggestie 
is afgestemd op het thema van die zondag. 
‘U bent niet verplicht het precies zo over te 
nemen,’ haast pater erbij te zeggen, maar het 
is bedoeld om minder vaak gezongen liederen 
voor het voetlicht te plaatsen, liederen die 
mooi zijn van inhoud, muzikaal en gemakkelijk 
aan te leren.’ De pater stelt ook voor dat 
de liturgiegroepen in de parochies samen 
met het koor of de muzikale vrijwilligers 
bijeenkomen om de gepaste liederen voor de 
hele maand uit te kiezen want de lezingen 
zijn bekend, het thema is te achterhalen en nu 
met de audio erbij gemakkelijk aan te leren. 
De liederensuggestie van pater Noordermeer 
wordt ook voor een hele maand opgesteld en 
naar alle priesters en diakens opgestuurd met 
de bedoeling dat die het doorsturen naar de 
liturgiegroepen. Maar ook als dat niet gebeurd 

is, kunt u zich opgeven voor de mailinglist bij 
Angela Gorre op a.gorre@bisdomparamaribo.
org.

Ontbrekende audio 
Pater Noordermeer vraagt ook uw 
medewerking. Er zijn nog van veel liederen 
geen beschikbare en geschikte audio. In het 
alfabetisch overzicht op de webpagina ziet 
u dat een leeg veld. Als u een mooie opname 
heeft en u wilt die ter beschikking stellen, 
kunt u dat opsturen naar martinnoordermer@
yahoo.fr met een cc naar melvin.mackintosh@
gmail.com. ‘Of wilt u met uw koor één van de 
ontbrekende audio inzingen, dan stel ik dat 
ook op prijs,’ aldus pater Noordermeer. ‘Op 
die manier werken wij allen samen. Cantemus 
ad majorem Dei gloriam, laat ons zingen 
tot meerdere eer van God. (uit de encycliek 
Liturgia Eucharistica van paus Paulus VI)

Liederen in Jubilate – OMHOOG

Cantemus ad majorem Dei gloriam
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hemel hoger is dan de aarde, zo gaan ook mijn 
wegen uw wegen te boven, en mijn gedachten 
uw gedachten. 

Overweging
Er is in onze dagen iets aan de hand met de 
beleving van de tijd: niemand kan nog ‘wachten’, 
alles moet meteen. En maar hollen en maar 
rennen. Maar de tijd is als onze schaduw met 
de zon in de rug: hoe hard we ook lopen, hij is 
ons altijd voor. De tijd is onze vriend niet meer. 
We zullen opnieuw moeten leren van de tijd 
onze bondgenoot te maken, in afwachting van 
het weer gevoelig worden voor wat we vroeger 
‘Gods voorzienigheid’ noemden. Wanneer zullen 
we inzien dat God beter voor ons zorgt dan wij 
voor onszelf 
kunnen zorgen? In de plooien van de tijd liggen 
Gods wijsheid en voorzienigheid verborgen. 
De tijd is geen open boek, maar een puzzel in 
geheimschrift. God zelf zal het raadsel van de 
tijd moeten komen uitleggen  als, met Jezus, 
de volheid van de tijden  zal zijn aangebroken. 
De tijd is een geduldige overwinning van de 
liefde op haat, van de vergiffenis op vergelding, 
van het leven op de dood, in langzaam 
voortschrijdende stappen.

Gebed
Liefdevolle God, Gij beschermt al wat leeft en 
omvat het met Uw licht. Ik hoef niet bang te zijn, 
want ik vertrouw me zelf aan u toe. Heer kom 
in mijn hart, zodat ik Uw Woord kan ontvangen 
dat van Uw liefde en Uw waarheidspreekt. Heer 
Uw gedachten zijn niet mijn gedachten en Uw 
wegen zijn niet mijn wegen. Ik geef mij zelf aan 
U over. Doe met mij wat  U goed vindt. Dit vraag 
ik U omwille van Jezus, Uw Zoon die leeft met U 
en de Geest in eeuwigheid. Amen

Dagtekst
Job 28,23: God alleen kent het pad ernaartoe, Hij 
weet waar zij zich ophoudt.

Overweging
Wat hebben de mensen veel vernuft en slimheid 
als het gaat om de rijkdommen van de aarde. 
Job is vol bewondering over hoe men zilver uit 
de grond weet te halen en ijzer kan bewerken. 
Met enorm veel slimheid weten de mensen de 
plekken te vinden die zelfs de roofdieren niet 
kunnen ontdekken. De mens is ontzettend 
drukdoende, maar hij weet niet waar hij mee 
bezig is. Waar wordt wijsheid gevonden? Die is 
niet te vinden in geld of goed. Het verderf en de 
dood hebben bij geruchte van haar vernomen. 
Met andere woorden: pas bij het graf gaat zo’n 
mens iets vermoeden van wat wijsheid is. Die 
is niet te koop voor geld en goed. Alleen bij God 
is wijsheid te vinden. Heb daarom ontzag voor 
God. Wij hebben de Wijsheid in eigen persoon 
leren kennen: Jezus Christus.

Gebed
Barmhartige God, U blijft steeds dichtbij mij 
als ik de moed dreig te verliezen. Hemelse 
Vader, open mijn oren voor de hoop die uit Uw 
woorden klinkt. Open mijn ogen voor Uw vrede, 
die in mij aanwezig is en geef mij de moed om 
op U te vertrouwen bij alles wat op mijn weg 
komt. Dit vraag ik U in naam van Jezus Christus, 
Uw Zoon. Amen.

vloeken. Vloeken is een kwestie van slecht 
taalgebruik. Machteloze woede komt er 
hard en onbeholpen uit en geeft de ‘spreker’ 
enige opluchting. Maar of dit nu bewust 
tegen God gericht is? Het lijkt er meer op dat 
we onze woorden kracht bij willen zetten 
en dat God daarvoor misbruikt wordt. Dit 
gebod bedoelt iets wat nog dieper gaat: God 
betrekken bij zaken waar Hij niet bij wil horen, 
gebeurtenissen waar God niet bij past. Een 
beroep op Gods naam doen om je eigen zaak 
daarmee te versterken, je eigen gelijk binnen te 
halen. Duitse soldaten droegen ‘God met ons’ 
op hun koppelriemen en hoeveel slachtoffers 
hebben onbewust die te onpas ‘God bless 
America’.  Dat zijn enkele voorbeelden waar 
Gods naam veel te gemakkelijk door ons in de 
mond wordt genomen.

Gebed
God van gerechtigheid, U schept ruimte in mij 
om zo Uw stem te horen klinken. Uw Geest 
ademt ons vrijheid in, maar niet om Uw naam 
te misbruiken. Heer leer mij steeds dat ik Uw 
naam met een zuiver geweten uitspreek en 
scherp mij blik, dat ik U alles wat ik doe herken. 
Kom mij tegemoet in Jezus Christus, Uw Zoon, 
vandaag en tot in  eeuwigheid. Amen.

Dagtekst
Vind uw diepste geluk in de Heer: en uw 
hartsverlangen vervult Hij. 

Overweging
Je moet niet alleen intellectueel of gevoelsmatig 
blij zijn met God. Integendeel, het gaat erom 
met je hele lijf, in je hele wezen plezier aan Hem 
te beleven. Hieronymus zag dat in zijn vulgata 
net zo. Hij heeft het niet over ‘laetare = wees 
blij’, maar over ‘declectare = zich verlustigen’. 
Daarmee wordt een blijdschap bedoeld die 
je hele lijf doet trillen, je hele lijf doet mee. 
De psalmist kent niet een puur geestelijke 
blijdschap. Wanneer hij blij is, dan is hij blij met 
al zijn zintuigen. En wanneer hij zich verlustigt 
in God, dan ervaart hij dat met de organen 
die ook de sexuele lust ervaren. Maar is dat 
een ervaring die alleen de psalmist kent? Wat 
betekent dat voor ons vandaag? Je kunt dit 
plezier aan God niet eenvoudigweg te voorschijn 
toveren. Maar wanneer je met al je zintuigen 
geniet van wat Hij je schenkt, dan weet je wat 
het betekent: je verlustigen in God, voelen hoe je 
hele lijf vibreert wanneer zijn liefde jou vervult.

Gebed
Trouwe Vader, Ik vertrouw mij aan U toe, Heer. 
Doe met mij wat Gij wilt. Gij hebt mij geschapen 
voor U: Wat wilt Gij dat ik doe? Ga Uw eigen 
weg met mij. Het moge zijn zoals altijd: vreugde 
of smart. Ik wil zijn wat Gij van mij verlangt 
en alles wat Gij van mij maken wilt.  Vader, ik 
zeg niet: ik wil U volgen waarheen Gij ook gaat, 
want ik ben zwak. Maar ik geef mij over aan 
U, opdat Gij mij altijd leidt, waarheen dat ook 
mag zijn. In dat vertrouwen ga ik met U mee. 
Vandaag en al de dagen van mijn leven. In Jezus 
naam. Amen.

Dagtekst
Jes 55, 8,9:  Want mijn gedachten zijn niet uw 
gedachten, en uw wegen niet mijn wegen, zo 
luidt de godsspraak van Jahwe, want zoals de 

Dagtekst:
Rom. 8,8: Zij die volgens het vlees leven, kunnen 
God niet behagen. 

Overweging
Als we in de wet van de Geest leven, en dus 
leven door de Geest, willen wij God behagen. 
Laten zien hoeveel we van Hem houden en ons 
inzetten voor Zijn koninkrijk. Dat betekent ook 
gehoorzaam zijn aan Hem. Van nature zijn we 
gericht op onszelf en op wat wij willen en niet 
op God en wat Hij wil. Daarom zond God Zijn 
Geest. Hij laat ons weten hoe we moeten leven. 
Gods Geest kan ons soms even stopzetten, als 
we de verkeerde weg inslaan. Wanneer we 
naar hem leren luisteren, is Hij onze leidsman, 
helper. Met de hulp van de Geest kunnen wij 
onze verkeerde neigingen overwinnen. Dit 
betekent dat wij samen met de Geest tegen de 
zonde kunnen strijden. We staan niet meer 
machteloos, we kunnen ons ertegen wapenen 
en met vallen en opstaan meer en meer 
beantwoorden aan onze opdracht: beelddrager 
van God zijn.

Gebed
Almachtige God, Ik dank U voor Uw woord 
van trouw, van liefde en U looft om Uw 
barmhartigheid voor mij die geen einde kent. 
Uw liefde voor mij die aan mijn bestaan vooraf 
ging om te leren om Uw wetten te gehoorzamen. 
In Jezus naam. Amen.

Dagtekst
Ef 3,8: Aan mij, de allerminste van alle 
heiligen, is de genade gegeven de heidenen de 
ondoorgrondelijke rijkdom van de Christus te 
verkondigen

Overweging
Spreken over Jezus en over Gods verlossing 
zou geen zware last of verplichting zijn. Als 
we mensen benaderen vanuit de idee dat ze 
onze manier van omgaan met Jezus moeten 
overnemen omdat zij anders verloren zijn 
en wij niet geslaagd, dan zijn we geen goede 
getuigen. We mogen best blij zijn als mensen op 
grond van ons getuigenis erkennen dat Jezus de 
Verlosser is die de weg naar God voor hen heeft 
geopend. Dat is reden voor echte vreugde en 
dankbaarheid. Maar ons leven moet evenzeer 
blij en dankbaar zijn als ons getuigenis anderen 
er niet toe brengt om ons geloof in Jezus over te 
nemen.

Gebed
Alziende God, U alleen weet wat mijn hart 
beweegt; U alleen, Ik verlang naar een leven met 
U. Here God open mijn oren voor Uw Woord, 
open mijn mond om het uit te spreken en laat 
Uw Geest mijn geloof verlichten, opdat ik kan 
zien wat van waarde is in Uw ogen. Dit vraag ik 
U in naam van Jezus Christus. Amen.

Dagtekst: Gij zult de naam van Jahwe uw God 
niet lichtvaardig gebruiken; want Jahwe laat 
degenen die zijn naam lichtvaardig gebruiken 
niet ongestraft.

Overweging
Gods naam ijdel gebruiken omvat meer dan 

De Geloofwijzer
Maandag 07 oktober

Dinsdag 08 oktober

Donderdag 10 oktober

Zaterdag 12 oktober

Woensdag 09 oktober

Vrijdag 11 oktober


